
ATIVIDADE DE REFLEXÃO

DIÁRIO DE AÇÕES COLABORATIVAS
Utilize o espaço abaixo para listar ações aplicadas no seu ambiente de trabalho, alinhadas às orientações do 
neuroeconomista Paul J. Zak. Utilize os tópicos sugeridos. A sugestão é guardar a lista por todo o ano/semestre 
e observar os resultados.

Invista na proximidade entre as pessoas.

Crie espaços de diálogo coletivo



ATIVIDADE DE REFLEXÃO

Compartilhe regularmente o andamento dos projetos e elogie as boas práticas.

Reforce que inovação implica assumir riscos e, nesse processo, é natural errar.



ATIVIDADE DE REFLEXÃO

Faça o possível para reduzir a sensação de incerteza e falta de controle.

Crie uma abordagem apreciativa e reflexiva: em vez de observações em tom de cobrança, questione.



ATIVIDADE DE REFLEXÃO

Promova encontros e confraternizações para que a equipe se conheça para além dos talentos profissionais.

Estimule e crie canais para sugestões de como melhorar os processos de trabalho.
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